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Le feu de UEsprit !

@ hers ami/es de Sainte Rita

Aujour de la Pentecdte, I'Esprit Saint fait irruption
au Cénacle et se partage comme un feu sur les disciples.
A partir de ce moment leur cceur s'est enflammé de la
Joie de I'Evangile.

Voici comment un moine du désert conduit son
disciple vers la vie dans I'Esprit. « Abba Lot vint un jour
trouver Abba Joseph et lui dit : "Pere, selon mes possibi-
lités, j'observe ma petite régle, mon modeste jeine, mon
silence contemplatif. Je fais mes priéres et ma méditation.
Je m'efforce, autant que je peux de chasser de mon cceur les pensées inu-
tiles. Que puis-je faire de plus ? L'Ancien se dressa et leva les mains vers
le ciel. Ses doigts sembleérent dix cierges allumés et il répondit : Pourquoi
ne pas devenir entierement feu ? »

Devenir entierement feu ! La vie chrétienne n'est pas un code
de bonne conduite. C'est un embrasement dans le feu de I'Esprit.
Saint Paul nous exhorte : « Laissez-vous conduire par I'Esprit Saint »
(Gal 5, 25). Sans savoir d'avance ou Il nous conduira, vers quelle pro-
fondeur d'intimité avec Dieu ou quel don d'amour pour nos freres.

Comment reconnaitre sa voix ?

Saint Ignace de Loyola, maitre du discernement des esprits, invite a
bien examiner ce qui se passe en nos cceurs. Distinguer d'abord ce qu'il
nomme la "consolation spirituelle" : intensité d'amour et de confiance,
allégresse et paix intérieure. Ce sont les signes qui témoignent de
I'action de I'Esprit Saint en nous. A l'inverse, les pensées qui nous
conduisent a la "désolation spirituelle" comme le trouble intérieur,
I'inquiétude, la perte de confiance et la tristesse, viennent de "l'autre
esprit"...

En choisissant de suivre la voix de I'Esprit, nos actions les plus quo-
tidiennes deviendront reflet du feu intérieur que la célébration de la
Pentecbte ravive en nos coeurs.

La féte de Sainte Rita, le 22 mai, est un jour de grande joie. Les roses
que nous faisons bénir ce jour-la en sont le signe. N'hésitons pas a les
porter a nos freres et sceurs seuls ou malades.

Je vous souhaite a toutes et a tous, I'abondance de I'"Esprit Saint !

P. Patrice Véraquin, omv
Directeur de la Revue Sainte Rita

Editorial i
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La conscience d'une union
intime d’amour avec Dieu

Parole du Saint Pere

Les phenomenes mystiques et la samtetf

Le 13 novembre 2025, le Pape Léon XIV s'est adressé au Congres organisé
par le Dicastere des Causes des saints. Il nous offre des criteres pour
distinguer la sainteté des phénomenes qui peuvent ou non l'accompagner.

Chers freres et sceurs,

Je suis heureux de vous accueillir a
Iissue du congrés organisé par le Dicas-
tére des causes des saints, consacré au
rapport entre les phénomenes mystiques
et la sainteté de vie. Il s’agit 12 d’une des
plus belles dimensions de 1'expérience
de la foi, et je vous remercie car, grace
a cette réflexion ap-
profondie, vous avez
contribué a la mettre
en valeur et a éclai-

se trouve au cceur de la vie ™ certains aspects
: qui demandent un
mysthue. discernement.

Une union intime avec Dieu

Que ce soit a travers la réflexion théo-
logique, la prédication ou la catéchése,
I'’Eglise reconnait depuis des siécles
que la conscience d’'une union intime
d’amour avec Dieu se trouve au cceur de
la vie mystique. Cet événement de grice
se manifeste & travers les fruits qu’il
produit, selon la parole du Seigneur :
« Il n’y a pas de bon arbre qui produise
un fruit gaté, ni inversement d’arbre gaté
qui produise un bon fruit. Chaque arbre
en effet se reconnait a son propre fruit ; on
ne cueille pas de figues sur des épines, on
nevendange pas non plus de raisin sur des
ronces » (Lc 6, 43-44).

La mystique se caractérise donc comme
une expérience qui dépasse la simple
connaissance rationnelle, non pas grace a
celui qui la vit, mais grace a un don spiri-
tuel qui peut se manifester de différentes
maniéres, voire par des phénomeénes op-
posés, tels que des visions lumineuses

ou une obscurité dense, des afflictions
ou des extases. En soi, cependant, ces
événements exceptionnels restent secon-
daires et non essentiels par rapport a la
mystique et a la sainteté elle-méme : ils
peuvent en étre des signes, en tant que
charismes singuliers, mais le véritable
but est et reste toujours la communion
avec Dieu, qui est « interior intimo meo
et superior summo meo » - « plus intime
que I'intime de moi-méme, et plus élevé
que le plus haut de moi-méme. » (Saint
Augustin, Confessions, III, 6, 11).

Pour l'édification de I'Eglise

Par conséquent, les phénomenes ex-
traordinaires qui peuvent caractériser
I'expérience mystique ne sont pas des
conditions indispensables pour recon-
naitre la sainteté¢ d’un fidele : s’ils sont




mm Féte de Sainte Rita

Les roses de I'esperance

L"an passé, notre grande féte a réuni plus d’un millier de personnes.
Un temps de joie, de priere et d'action de grace, célébré chaque
22 mai a UEglise de U’Annonciation - Sainte Rita dans le Vieux
Nice. La bénédiction des roses accompagne chaque céelébration.
Retour sur la célébration de 2025.
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Par Tanja MILETIC

u soir de sa vie, alors qu’elle
Aétait mourante, Sainte Rita
demanda a sa cousine d’al-

ler lui chercher deux figues et deux
roses au jardin. Hésitante, cette der-
niere sortit au dehors en se disant que
c’était impossible en

plein hiver... Pour-

tant, oh miracle,

Cette féte est un incroyable tout était 1a, comme
moment de ferveur ou tout
le monde se retrouve.

Sainte Rita l'avait

demandé. « C’est

pour cela que le 22
mai, ceux qui prient

ou aiment Sainte Rita viennent faire
bénir leurs roses », commente Julien,
frere pénitent issu d’une vieille fa-
mille nicoise et qui connait tout de
cette féte. Sept messes sont célébrées
tout au long de la journée, présidées
par I’'évéque du diocese de Nice, les
curés des paroisses avoisinantes et les
peéres de I'Eglise Sainte-Rita. Un ren-
dez-vous qui voit affluer une foule de
fidéles nicois, mais aussi de I’Hexa-
gone et d’Italie. « Je viens tous les
ans de Montpellier, confie Franck. Je
suis croyant sans forcément étre prati-
quant, mais cette féte est un incroyable
moment de ferveur ou tout le monde se
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Enseignement

Une Europe pour la paix

Dans un communiqué du 13 février 2026, les présidents des conférences
episcopales de France, Italie, Allemagne et de Pologne appellent les chrétiens
a un sursaut d'espérance pour U'Europe. Extraits.

Il est beau de devenir pélerins d'es-
(( pérance. Et il est beau de continuer

a I’étre ensemble ! ». C’est 'invita-
tion que le Pape Léon XIV, a la cléture du
Jubilé de 'espérance, adresse a toutes nos
Eglises pour que « le temps qui s’ouvre
soit une aurore d'espérance ».

Comme présidents des Conférences
€piscopales européennes, nous ressentons
la responsabilité¢ d’accueillir I'invitation
du Pape et de la partager. Nous vivons
dans un monde déchiré et polarisé par les
guerres et les violences. Beaucoup de nos
concitoyens sont angoissés et sans repere.
L’ordre international est mis a mal. Dans
cette situation, I'Europe doit retrouver
son ame pour pouvoir offrir, au monde

entier, son indispen-
sable contribution

Le christianisme a faconné v « bien commun>.

Nous pourrons vy

le visage d’une Europe parvenir en réflé-
humaniste, solidaire
et ouverte sur le monde. I"Europe.

chissant a ce qui a
contribué¢ a fonder

Au fondement de I'Europe

Historiquement, a la suite des civilisa-
tions hellénistiques et romaines, le chris-
tianisme fut 'une des matrices essen-
tielles de notre continent. Il a, en grande
partie, faconné le visage d’une Europe
humaniste, solidaire et ouverte sur le
monde.

Aujourd’hui, nous vivons dans une Eu-
rope pluraliste, caractérisée par les diver-
sités linguistiques, les différences cultu-
relles régionales et de nombreux courants
religieux et spirituels. Certes, les chrétiens

Robert Shuman,
un des péres fondateurs de 'Europe

sont moins nombreux mais ¢a ne les em-
péche pas de revenir, avec courage et per-
sévérance, a ce qui fonde leur espérance.
Au sortir d'une guerre dévastatrice, avec
I'extermination de millions de personnes,
pour des raisons raciales, religieuses et
d’identité, l'urgence de construire un
monde nouveau s’imposa comme une €vi-
dence. De nombreux laics catholiques en-
visagerent, avec détermination, ’Europe
comme une maison commune. L’objectif
était la réalisation d’une société réconci-
liée, concue comme un point de conver-
gence et comme une garantie de respect
réciproque des particularismes, un rem-
part pour la liberté, ’égalité et la paix.
Les Peéres fondateurs de I’Europe, Ro-
bert Schuman, Konrad Adenauer et Al-
cide De Gasperi, inspirés par leur foi
chrétienne, ne furent pas des réveurs
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Pensées sur la sainteté

Nous nous faisons souvent de la sainteté l'idée d'une perfection
inatteignable. Le P. Lanteri nous invite a la considérer comme
un chemin d"humilité et de confiance en Dieu.

Textes choisis par le Pére Louis NORMANDIN, omv

vingt-quatre heures ni sans défauts et manquements

continuels. La conscience que nous commettrons de
nombreux manquements, trés nombreux, nous aide beaucoup a
marcher vers la sainteté car elle nous enracine dans la connaissance
de nous-mémes et dans I'’humilité, et c’est 1a I'un des fondements
de notre sanctification, 'autre étant une espérance invincible dans
la miséricorde divine. Soyez donc attentifs & ne vous laisser décou-
rager par aucun défaut, et soyez toujours préts & commencer a tout
moment. Soyez seulement fideles a cela, et je vous promets que vous
deviendrez saints.”

(44 Rappelez-vous que nous n'arrivons pas la sainteté en

"Je vous recommande de renouveler trés souvent la sainte pré-
somption de demander au Seigneur la grace d’atteindre la sainteté
que vous auriez atteinte si vous aviez toujours été fidele a ses graces.”

"Gardez constamment devant vous ces deux résolutions que je vous
exhorte a renouveler souvent et avec une sainte persévérance : pre-
mierement, ne jamais offenser Dieu sciemment, et deuxiémement,
si vous tombez, ne jamais persévérer volontairement dans cette voie
mais, avec humilité et courage, vous relever immédiatement et re-
commencer, fermement convaincu que Dieu vous pardonne a l'ins-
tant méme ou avec humilité et confiance vous lui demandez pardon.”

"Soyez patient avec vous-méme, supportez vos défauts avec humi-
lité et confiance en Dieu. N'oubliez pas l'esprit de renoncement in-
térieur et de douceur envers les autres tant recommandé¢ par Saint
Francois de Sales, et avec cela pensez a la joie €ternelle qui vous est
préparée et qui vous récompensera de tout cela.”



== Rayons de lumiere

Saint Crispin de Viterbe (1668-1750)
Le saint joyeux, ami de tous

Le frere Crispin est le saint de la joie chrétienne, fruit de "Esprit Saint.
N'est-ce pas le meilleur moyen d*annoncer et de faire rayonner l'Evangile ?

Par le Pére Alain VAILLANCOURT, omv

ietro Fioretti (en religion Crispin)
Pest né le 13 novembre 1668 a Vi-

terbe en Italie, de parents ouvriers.
Sa mére, Marzia, dés son plus jeune age,
inspira a son fils une grande dévotion
a la Vierge Marie. Chaque fois qu'elle
I'emmenait a I'église, ils s’arrétaient de-
vant I'autel de la Vierge et elle lui disait :
« Voila ta Mére et ta Souveraine. Honore-la
toujours ! » Jeune enfant, il fut placé chez
un oncle, cordonnier. Avec les quelques
sous qu'il gagnait, Crispin allait acheter
des fleurs pour les apporter a la Sainte
Vierge. Il disait aux vendeurs de fleurs :
« Voici une piéce, donnez-moi vos plus
belles fleurs pour une trés grande dame ».

Une vocation éprouvée
Sa vocation capucine est née le jour ou
ses pas ont croisé ceux de novices capu-
cins, marchant pieds nus dans sa ville na-
tale pour demander de la pluie en temps
de grande sécheresse. Pietro a 25 ans.
Touché par leur recueillement et leur
austérité, il décide de concrétiser ses dé-
sirs de vie religieuse
et se rend au noviciat

Frere Crispinn'est pasun  ges freres capucins
novice, ¢'est un ange.

ou il prendra le nom
de Crispin. D’aspect
chétif et de santé plu-
tot fragile, son maitre des novices va le
soumettre a un régime particulierement
rude, pour vérifier ses aptitudes a la vie
religieuse. Il I'envoie d’abord bécher le
jardin du matin au soir, sous la canicule
et sans beaucoup de repos. Ensuite, il le
nomme adjoint du frére quéteur. Cris-

pin triomphe humblement de toutes ces
épreuves... Sa joie et la ferveur de sa dévo-
tion inspiraient méme les autres novices!

Au couvent, il exerce toutes les tiches
qu’on lui confie : bécher le jardin, quéter,
faire la cuisine, soigner les malades, etc.
Il s’en acquitte avec constance et bonne
humeur. Le frere infirmier disait de lui :
« Frére Crispin n’est pas un novice, c'est un
ange. »

Il lui fallut tout de méme passer par
une ultime épreuve avant l’admission
dans l'ordre de saint Francois. Il se mit &
s'imaginer qu'il avait fait tout cela pour
entrer dans I’Ordre, et non pour le Christ.
Tourmenté par les doutes et les tenta-
tions, il eut la sagesse de révéler cela a son
supérieur, qui lui donna pour remede de
mépriser les doutes inspirés du Tentateur



mm Merci Sainte Rita
Relation amoureuse toxique

Chers amis et priants de sainte Rita, je viens vous témoigner de la li-
bération de mon enfant, jeune adulte, prisonnier d’une relation amou-
reuse toxique pour lui et pour notre famille, mettant & mal la paix fami-
liale de notre foyer.

Jai réalisé trois neuvaines et des priéres durant six mois auprés de
Sainte Rita. J’ai demandé¢ a mon mari de faire aussi des prieres a Sainte
Rita qu’il ne connaissait pas.

Sainte Rita était la sainte préférée de
ma grand-mere maternelle. Elle n’a vrai-

lﬂ!eﬂl‘ims de priay ] ] )
dfmf{:w;s_ e gy 4 ment pas eu une vie facile, ni sur le plan
@ Oninte R, p row . . =
S ¢ matériel ni sur le plan affectif. Elle ai-
— T | e mait beaucoup Sainte Rita, dont elle me

o ' # parlait souvent, ainsi que Sainte Thérése
""""" ' 8 de Lisieux.

Face a la détresse et a I’'angoisse crois-
santes que nous traversions - voir notre
enfant privé de liberté, malheureux,
souffrant en silence d’avoir a choisir
sous contrainte, et nous-mémes brutale-
ment mis a I’écart et malmenés - je me
suis tournée vers Sainte Rita.

Grace a ma persévérance durant plu-
sieurs mois, marqués par la peur de voir
mon enfant souffrir - et nous avec lui -,
sans me résigner dans mon coeur de ma-
man, je n’ai cessé de prier Sainte Rita
pour mon enfant. J’ai ainsi pu faire 'expérience de I’abandon confiant
entre les mains de Sainte Rita, et je la remercie encore pour la libéra-
tion de I'emprise intervenue en cette fin d’année grace a nos priéres a
Sainte Rita. Elle nous a comblé de Graces pour notre enfant.

Union de priéres

o e 6 W

Anonyme

Vous souhaitez remercier Sainte Rita ? Envoyez votre :
témoignage pour publication : temoignages@sainte-rita.net




Neuvaine a Sainte Rita

14au 22 mai 2026
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Sainte Rita, toi qui ne cesses d’intercéder aupres du Seigneur et nous
assures de son secours, nous nous tournons vers toi avec confiance :
Sainte Rita, prie pour nous.

Sainte Rita, tu as reconnu en Marie la premiere disciple du Christ.
En ce mois marial, ravive notre amour pour celle que Dieu a choisi
comme Mére du Christ et Mére des hommes ;

Sainte Rita, prie pour nous.

Sainte Rita, grace au miracle de la rose en plein hiver, tu es partie re-
joindre ton créateur dans la joie, ne nous oublie pas a [’heure de notre
mort ;

Sainte Rita, prie pour nous

Sainte Rita, modéle de force et de résilience, en ce 22 mai 2026, jour
de ta féte, accorde-nous les griaces nécessaires pour résister aux aléas
de la vie ;

Sainte Rita, prie pour nous.

Pour cette intention qui me tient a cceur (...) et que je confie a ta bien-
veillante intercession aupres du Seigneur ; Sainte Rita, prie pour nous.

Notre-Pere - Je vous salue Marie - Gloire soit au Pere
Priere a Sainte Rita

Apostolat de la priere Mai

Pour un acceés de tous a I'alimentation

Prions pour que chacun, des grands producteurs aux petits consom-
mateurs, s’engage a éviter le gaspillage alimentaire et pour que tous
aient acces a une alimentation de qualité.




ABONNEMENT 2026

.
RESY
Ll L

LT s

13
i

L Do
LF

&
&,
28

sosai
: .vn."i%o
" :Q

-
(2

i

|
=1

Réabonnement

Lors d'un réabonnement, nous n'accusons pas
réception de votre versement.

La continuité de I'envoi de la revue fait foi.
Nous remercions les personnes dont I'abonne-
ment est échu de bien vouloir nous adresser leur
paiement. Pour les réabonnemens, les chan-
gements d’adresse et toute correspondance,
merci de nous faire parvenir I'étiquette portant
vos références qui se trouve sur la revue.
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11 numéros par an

Abonnement ordinaire FRANCE 24 €
Abonnement ordinaire DOM-TOM

et ETRANGER 35 €
Abonnement de soutien 35 €

Abonnement bienfaiteur (+cadeau offert) 50 €

Abonnement numérique 17 €

OMV CEUVRES DE SAINTE RITA - Eglise Ste Rita - 1 rue de la Poissonnerie - CS 91215 - 06359 Nice Cedex 4
Tél. 04 93 62 13 62 - contact@sainte-rita.net
Le secrétariat est a votre écoute du lundi au vendredi, de ? heures a 16 heures.
Pour vos paiements par carte bancaire, merci de contacter le secrétariat.

bienfaiteurs.

Faire un don par legs ou assurance vie ‘

Certaines personnes, accompa-
gnées par la Revue durant toute
leur vie ou ayant recues de gran-
des graces par l'intercession de
Sainte Rita désirent exprimer leur
reconnaissance en faisant un don,
par legs ou assurance-vie, aux (Euv-
res de Sainte Rita. Une messe est
célébrée chaque mois pour tous les
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Exclusivité

Boule en verre avec image de Sainte Rita, gra-
vée au laser, accompagnée d’une lumiére LED,
sur socle en bois personnalisé (piles incluses)

Hauteur : 8,5 cm

19,90 €
Reférence : DIV-08021

Bracelet Sainte Rita

Bracelet sur élastique, grain synthétique de
couleur rose, avec croix rose et médaille
métal Sainte Rita.

Diameétre : 6 cm

6,00 €
Référence : BRA-08018

Bracelet enfant

A partir de 10 ans, bracelet élastique avec grain
en résine de couleur violette et médaille de

Sainte Rita.
Diamétre : 5,5 cm

5,50 €
Référence : BRA-07990

Lot de 2 cierges de neuvaine

Inscription « Sainte Rita, priez pour nous », huile 100%
végetale.

Hauteur : 17,5 cm

25,00 €
Référence : CRG-07193

Vendus aussi a I'unité
Sainte Rita & Crucifix Sainte Rita & Anges
14,00 € runit¢ 14,00 € runit
Reéférence : CRG-00005 | Référence : CRG-00004




Magnet Sainte Rita

Pour les enfants et les adultes, magnet Sainte Rita.

Hauteur : 8 cm

4,00 €
Référence : MAG-08145
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Livre Sainte Rita

La vie de Sainte Rita en bande dessinée, pour
les ados et les adultes.

Format: 16,5 x 24 cm
40 pages

6,00 €
Réference : LVR-00005

Livret de neuvaine
Neuvaine a Sainte Rita (exclusivité)
16 pages

2,90 €
Reéférence : LVT-04793

Croix en bois

;1 Crucifix en bois d’olivier de terre Sainte avec
it colombe.
Hauteur : 12 cm
| 11,00 €
v Référence : CFX-07598
Découvrez d'autres articles sur notre site
boutique.sainte-rita.net
f0 O Sainte Rita Q ® @ N

@ Quisommes-nous?  Sainte Rita Notre Eglise

NICE Rechercher un artic| le  Mon compte  Panier FAIRE UN DON

Espace Priere La Revue Actualités Nous soutenir MNous contacter
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Fete de Samte R1ta
Venarede 22 Mac 2026

EGLISE DE L’ANNONCIATION (Chapelle Sainte Rita)

1 rue de la Poissonnerie, Nice

NEUVAINE

A partir du jeudi 14 mai, neuvaine préparatoire & la féte de Sainte Rita.
16h30 : Messe avec prédication par les Peres Oblats de la Vierge Marie.
JEUDI 21 MAI

15h30 : Vénération solennelle des reliques de Sainte Rita.

Office du « Transitus Sanctee Ritae » CHAPELLE DE
commémorant la mort de Sainte Rita. Chapelet médité. FONTENAY-AUX-ROSES
16h30 : Messe présidée par le P. Louis NORMANDIN, omv, 7 rue Gentil Bernard
Recteur de I'Eglise Sainte Rita. Bénédiction des roses.
NEUVAINE
VENDREDI 22 MAI a partir du 14 Mai, neuvaine
Bénédiction des roses aprés chaque célébration préparatoire a la féte de Sainte Rita

Vente de roses devant I'Eglise au profit des CEuvres de Sainte Rita
7h30 : Messe présidée par le P. Alain VAILLANCOURT, omv,
Prétre a I'église Sainte Rita.

8h30 : Messe présidée par le P. Jean PISU, omv,
Prétre a I'Eglise Sainte Rita.

JEUDI 21 MAI

17h00 : Chapelet
17h30 : Messe en I'honneur de Sainte
Rita. Bénédiction des roses

9h30 : Messe présidée par le P. Frédéric SANGES, VENDREDI 22 MAI

Curé de la paroisse Jean XXIII. 11h00 : Messe en I'honneur

11h00 : Messe présidée par le Mgr. Jean-Philippe NAULT, de Sainte Rita.
Evéque du Diocése de Nice. Bénédiction des roses

14h00 : Présentation des intentions de priére déposées par les fidéles 15h00 : Office du « Transitus
au pied de l'autel Sainte Rita et méditation du Rosaire Sanctee Ritee », commemorant
par le P. Jean-Marie ZANGA, O.P., Couvent des Dominicains, Nice. la mort de Sainte Rita

15h00 : Messe présidée par le P. Jean-Marie ZANGA, O.P., 16h30 : Supplique a Sainte Rita
Couvent des Dominicains, Nice. (présentation des requétes

des fideles a la Sainte)
17h30 : Messe en I'lhonneur
de Sainte Rita.
Bénédiction des roses
Gite et couvert possible sur réservation.

16h30 : Messe présidée par le P. Jean Louis GAZZANIGA, Archiprétre
de la basilique-Cathédrale Sainte-Marie-Sainte-Réparate.
18h00 : Messe présidée par le P. Patrice VERAQUIN, omv,
Prétre a I'Eglise Sainte Rita.

Tél : 04 93 62 13 62 - Site Internet : www.sainte-rita.net Pour tous renseignements, joindre la
@ SUIVEZ-NOUS SUR LES RESEAUX SOCIAUX Résidence Lanteri au : 01 41 13 37 12
@sainteritanice ou 014113 36 00
PRESENTATION DES REQUETES 31770-768-F:2,50 €
Une boite est placée au pied de I’'autel de Sainte Rita le 22 mai
(chapelles de Nice et de Fontenay-aux-Roses) pour recevoir
les intentions de priére adressées par les fidéles a cette occasion.
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